
Programmheft 2020
Aktionen, Räume, Möglichkeiten 



Bis zu den Sommerferien 2020 haben wir wieder ein Programm für euch zusammen 
gestellt.
Die Räumlichkeiten bieten so einiges und wollen genutzt und belebt werden. Nach 
alter Tradition und mit den bunten Fähigkeiten des Teams, können wir von A wie 
Aquarell, bis X wie Xonotic (e-Sport), schon jetzt auf einiges zurückblicken. 
Um noch mehr Leben ins kom,ma zu bringen, setzen wir aber noch eins drauf.
Mit diesem Programmheft könnt ihr euch eure Lieblingsthemen herauspicken und 
eure Interessen und Fähigkeiten voll einbringen.
Und sollte noch nicht das dabei sein, was Ihr braucht, gebt einfach eine Rückmel-
dung und wir schauen gemeinsam, was am kom,mastag noch möglich ist.
Da es auch bei euch vor Ort immer was zu tun gibt, könnt ihr auf den hinteren Seiten 
sehen welchen Teil unserer Ausstattung ihr ausleihen könnt. 
Wir wünschen euch viel Spaß beim Lesen und freuen uns auf ein tolles Jahr mit euch 
und mit vielen Projekten!
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Datum Alter Uhrzeit

Märchentheater 09.01.20 ab 12 16:00 - 19:00 Uhr

U20 Poetry Slam - Workshop 17.01.20 ab 0 15:00 - 19:00 Uhr

U20 Poetry Slam - Veranstaltung 18.01.20 ab 0 19:00 - 22:00 Uhr

Zirkustechniken 23.01.20  ab 12 16:00 - 19:00 Uhr

Hip Hop Workshop 30.01.20 ab 18 16:00 - 19:00 Uhr

Hip Hop for You(th) 01.02.20 ab 12 17:00 - 23:00 Uhr

Gitarre für Anfänger 06.02.20 ab 12  15:00 - 18:00 Uhr

Fadengrafik 20.02.20 ab 12 16:00 - 19:00 Uhr

kom,ma Theater-Treff 29.02.20 ab 12 15:00 - 18:00 Uhr

Schreiben mit Story Cubes 05.03.20 ab 13 16:00 - 19:00 Uhr

kom,ma Theater-Treff 07.03.20 ab 12 15:00 - 18:00 Uhr

Warhammer Workshop 12.03.20 ab 12 16:00 - 20:00 Uhr

kom,ma Theater-Treff 14.03.20 ab 12 15:00 - 18:00 Uhr

Jutebeutel batiken 19.03.20 ab 12  16:00 - 19:00 Uhr

Disco mit der OBA 28.03.20 ab 12  18:00 - 21:00 Uhr

Backen zu Ostern 02.04.20 ab 13 15:30 - 19:00 Uhr

kom,ma 3D Drucker-Treff 04.04.20 ab 12 15:00 - 18:00 Uhr

kom,ma 3D Drucker-Treff 11.04.20 ab 12 15:00 - 18:00 Uhr

3D Brille bauen 16.04.20 ab 12 16:00 - 19:00 Uhr

kom,ma 3D Drucker-Treff 18.04.20 ab 12 15:00 - 18:00 Uhr

PowerPoint Karaoke 30.04.20 ab 12 16:00 - 19:00 Uhr

Billardturnier 14.05.20 ab 12 15:30 - 19:00 Uhr

U20 Poetry Slam - Workshop 15.05.20 ab 0 15:00 - 19:00 Uhr

U20 Poetry Slam - Veranstaltung 16.05.20 ab 0 19:00 - 22:00 Uhr

Tumbling Dice 28.05.20 ab 12 16:00 - 19:00 Uhr

Spielenachmittag 30.05.20 ab 12  15:00 - 18:00 Uhr

Trivia Abend 20.06.20 ab 12 16:00 - 19:00 Uhr

Kochen wie in den U.S.A. 25.06.20  ab 12 15:30 - 19:00 Uhr

Bingo Abend 27.06.20 ab 10 17:00 - 20:00 Uhr

Basketball 04.07.20 ab 12 15:00 - 18:00 Uhr

Pimp dein Rad 09.07.20 ab 12 16:00 - 19:00 Uhr

Waffel Frühstück 18.07.20 ab 10  8:30 - 11:30 Uhr

Henna 23.07.20 ab 12 16:00 - 19:00 Uhr

Trickfilm mit Menschen 25.07.20 ab 11 16:00 - 19:00 Uhr

Musicalprojekt 2020 29.07.20 ab 10 10:00 - 17:00 Uhr

Musicalprojekt Vorstellungen 09.08.20 ab 10 15:00 und 19:00 Uhr



Die Offene Jugendarbeit kom,ma bietet neben den Bereichen Hausaufgabenbetreuung, Offe-
ner Treff und Jugendkulturveranstaltungen auch Jugendbildungsangebote an.
Diese Angebote können von allen Jugendlichen im Rahmen der Altersbeschränkung aus Stadt, 
Land und überregional so wie jeder Konfession wahrgenommen werden.
Alle Angebote sind nicht kommerziell und die Preise decken in der Regel nur die Materialkos-
ten ab.
Nachfolgend finden Sie die Bedingungen für unser Programm.

Abmeldungen und Absagen
Abmeldungen zu Kursen sind telefonisch oder persönlich vorzunehmen. Bei Absagen weniger 
als 5 Arbeitstage vor dem Kurs, wird der volle Teilnehmerbeitrag einbehalten. Sollten Jugend-
liche sich während der Aktionen nicht an die Anweisungen der Referent*innen halten, behält 
sich das kom,ma vor, diese Teilnehmer*innen von den Veranstaltungen auszuschließen. Mit 
Benachrichtigung der Eltern müssen minderjährige Teilnehmer*innen dann abgeholt werden. 
Diese Regelung gilt auch bei Übernachtungen. Ein Anspruch auf Rückerstattung des Beitrages
besteht in diesem Fall nicht. Die Nichtzahlung fälliger Beträge des Teilnahmepreises ersetzt 
nicht eine Rücktrittserklärung!

Anmeldeschluss
Immer 7 Arbeitstage (Samstag und Sonntag zählen hier NICHT zu den Arbeitstagen) vor 
Kursbeginn (außer in der Kursbeschreibung abweichend beschrieben) gibt es einen Anmel-
deschluss. Danach kann ein Kurs ggf. wegen zu geringer Teilnehmerzahl abgesagt werden. 
Gezahlte Gebühren werden in diesem Fall zurückerstattet.

Adressdaten und Datenverarbeitung
Bei Buchung werden Adressdaten abgefragt. Wir behandeln Ihre Daten stets vertraulich! 
In der Diözese Würzburg greift das sog. „Kirchliche Datenschutzgesetz“ (KDG: in:WDBl. Nr. 
7 vom 28.03.2018; einsehbar auch auf der Homepage des Bistums Würzburg / Quellen und 
Material / Rechtliches / Kirchlicher Datenschutz). Nur dieses KDG, aber nicht die Europäische 
Datenschutzgrundverordnung (EU-DSGVO), auf deren Hintergrund das KDG erlassen worden 
ist, gilt ab dem 24.05.2018 im kirchlichen Bereich. Die mit einer Anmeldung übermittelten per-
sönlichen Daten werden ausschließlich im Rahmen der Bestimmungen des Datenschutzrechts 
zum Zwecke der Veranstaltungsabwicklung vom Veranstalter elektronisch gespeichert bzw. 
verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben. Personenbezogene Daten werden von uns in 
dem Umfang erhoben, wie sie uns von dem/der Teilnehmenden freiwillig zur Verfügung gestellt 
werden. Es besteht jederzeit ein Widerrufsrecht hinsichtlich der erteilten Einwilligung, sowie 
das Recht auf Einsichtnahme, Richtigstellung und Löschung der persönlichen Daten. Hierzu 
genügt eine schriftliche Mitteilung.

Essen und Getränke
Getränke können im kom,ma gekauft oder selbst mitgebracht werden. Kinder und Jugendliche 
ab 10 Jahren dürfen in Dreiergruppen in die Stadt gehen, um sich Essen zu kaufen. Jüngere 
Teilnehmer*innen sollten ein „Pausenbrot“ dabei haben.

Allgemeine Geschäftsbedingungen4



Falls ihr Kind Nahrungsmittelallergien oder Unverträglichkeiten hat, sollten Sie uns im Vorfeld 
schriftlich davon unterrichten.

Freiwilligkeit
Ein Grundprinzip der Jugendarbeit ist die Freiwilligkeit der Teilnahme. Wir bemerken, dass ab 
und zu Kinder in Kursen und Workshops anwesend sind, die sich nicht wirklich für das Thema 
interessieren, sondern ohne Absprache von ihren Eltern dazu angemeldet wurden. Wir möch-
ten alle Eltern bitten, Kursanmeldungen mit ihren Kindern abzusprechen, um Lustlosigkeit oder 
Langeweile zu vermeiden und dem Kind ein schönes Erlebnis zu ermöglichen.

Kleidung
Bei Koch- und Bastelaktionen bitte Kleidung anziehen, die schmutzig werden kann. Das 
kom,ma kommt nicht für entstehende Schäden auf!

Fotos und Filme
Bei Veranstaltungen können Fotos gemacht werden, die ggf. auf der Homepage des kom,ma,
auf Fotowänden, im Programmheft und weiteren Plattformen der Öffentlichkeitsarbeit veröf-
fentlicht werden. In diesem Fall werden gesonderte Einferständniserklärungen abgefragt.
Die abgebildeten Personen bzw. deren Erziehungsberechtigten verzichten auf jede Art der 
Vergütung.

Versicherung
Ein Versicherungsschutz für Teilnehmer*innen über den Veranstalter besteht nicht.
Das kom,ma haftet nicht für den Verlust von Gegenständen oder im Fall von Diebstahl wäh-
rend einer Veranstaltung, es sei denn, dem Veranstalter ist Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit 
vorzuwerfen. Der Teilnehmer/die Teilnehmerin haftet für die von ihm/ihr schuldhaft verursach-
ten Schäden.

Anmeldungen nehmen wir während unserer Geschäftszeiten (Montag bis Freitag von 10 bis 
16 Uhr) entgegen. 

Offene Jugendarbeit kom,ma 
Schultesstraße 21 ( im Hinterhof)
97421 Schweinfurt

Telefon: 09721 4740810

info@kom-ma.biz
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Für Sänger*innen 
Neben unserer Jam-Ecke in der das Mikrofon auf gute Stimmen wartet, ist Felix mit dem Ton-
studio immer auf der Suche nach mutigen Vokalisten.

Für Erfinder*innen und Tüftler*innen 
In der Werkstatt des kom,ma kannst du dich ausprobieren oder mit Dominics Hilfe einfach De-
fektes reparieren. Für Ideen ist er immer offen und bestimmt findet er auch etwas zum kaputt 
reparieren.

Für Musiker*innen und Bands
Ein Schlagzeug, fünf Gitarren, einen E-Bass, ein Keyboard, eine Cajon und Platz zum Jam-
men, das alles steht für dich bereit und will bespielt werden.

Für Licht- und Tontechniker*innen
Bei uns hängt so einiges unter der Decke. Wer sich mit der Technik und ihren Tücken ausei-
nander setzen und andere bei Veranstaltungen ins rechte Licht rücken will, ist bei uns gern 
gesehen.

Für Schauspieler*innen
Nicht nur beim Musicalprojekt kann die Bühne für Proben und Auftritte genutzt werden. Felix 
und Dominic brennen für Theater und unterstützen euch gerne.

Für Künstler*innen
Ideen habt ihr bestimmt genügend, den Platz und die Materialien dafür haben wir.

Für Sportler*innen 
Wir können auch Trendsport! Wer von Juggern und Spikeball noch nichts gehört hat und sich 
mal ausprobieren möchte, ist ehr willkommen. Übrigens, das kann bei uns nach kurzer Einwei-
sung auch ausgeliehen werden. Und den Fitnessbereich nicht vergessen, der ist zu den Zeiten 
des Offenen Treffs immer nutzbar.

Für Praktikant*innen
Ob FOS, FH, FakS oder Uni, wir bieten ein abwechslungsreiches Betätigungsfeld. Im kom,ma 
kannst du mit deinen Stärken und Interessen in die Vollen gehen.

Für Schleckermäuler
Die große Küche lädt zum Verweilen ein. Hier könnt ihr immer mit dem Doppelten rechnen. 
Zwei Herde, zwei Spülen, zwei Kühlschränke und am Ende bestimmt mehr als zwei Hungrige.

Für wen ist das eigentlich?6



Für Student*innen und Schüler*innen
In deinem Lebenslauf steht außer Schule nix drin, dann komm zu uns und engagiere dich im 
kom,ma. Eine Bestätigung deiner Mitarbeit macht sich immer gut bei Bewerbungen. Und ggf. 
macht es auch noch Spaß ;)

Für Schulklassen
Es gibt immer mal eine Grund um die vier Wände der Schule zu verlassen. Warum nicht im 
kom,ma mal vorbei schauen und eines der gruppendynamischen Konzepte mitmachen.

Für Tänzer*innen
Wow. Da ist ja ein Tanzspiegel! Und die nächste Übungsstunde sieht gleich viel besser aus.

Für Denker*innen
Da das auf alle zutriff t, nennen wir mal ein paar: Brett- und Strategie-, Rollen- und Tabeltop-, 
Rätsel- und Quizspieler*innen, Programmierer*innen und Designer*innen. ………..

Für Lenker*innen
Wenn du gerne organisierst und nur noch der Stein ins Rollen gebracht werden muss, wir 
freuen uns dir helfen zu können.
Oder werde Gruppenleitung in der Hausaufgabenbetreuung.

Für Chiller*innen
Und selbstverständlich ist der Off ene Treff  für jeden da, der einfach nur chillen möchte oder 
auf den nächsten Bus wartet.

kom,ma vorbei und nutze deinen Raum mitten in Schweinfurt.

Gemeinschaft
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Theater

Märchentheater
Märchen kennst Du! Und schon braucht 
es kein Textbuch mehr. Wir spielen mit 
den Rollen aus verschiedenen bekannten 
Märchen und erschaff en auf unserer Bühne 
eine neue, fantastische Welt. (Bitte schwarze 
Kleidung mitbringen)
Datum: 09.01.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Dominic Gentil
Kursnummer: K-000051

U20 Poetry Slam - Workshop
ist du zwischen 0 und 20 Jahre alt und hast 
selbst Lust Teil eines Poeten-Ensambles 
zu werden und mit einem selbst verfassten 
Text aufzutreten? Dann kannst du dich 
gerne unter info@dasistwas.de zu den 
Workshops anmelden und von Manfred 
Manger (wortARTikulation Schweinfurt) 
Unterstützung beim kreativen Schreiben 
erhalten. Am Samstag, 18.01.20, ist dann 
der zweite Workshopteil von 11 bis 15 Uhr. 
Am Abend von 19 bis 22 Uhr fi ndet dann euer 
Auftritt vor Publikum statt. 
Datum: 17.01.2020
Uhrzeit: 15:00 - 19:00 Uhr
Leitung: Manfred Manger

Aktionen und Workshops8

Zirkustechniken
Bei unserem Praktikanten Burki kannst du 
innerhalb von 3 Stunden Jonglieren und 
Tricks mit dem „Diabolo“ lernen. Dazu hast 
du auch die Möglichkeit dich sowohl auf der 
„Laufkugel“, als auch auf dem „Rolla Rolla“ 
auszuprobieren. Bitte sportlich und warm 
anziehen, da Diabolo draußen stattfi ndet.
Datum: 23.01.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Burkhard Salzer
Kursnummer: K-000060

Hip Hop Workshop
An diesem kom,mastag dreht sich alles um 
„Rap“. Wir schauen uns die Techniken dieser 
Musikrichtung (Flow, Rhymes...) näher an 
und schreiben gemeinsam einen Text. Also 
ran an die Stifte. Die entstandenen Rap-Texte 
könnt ihr auch in der Hip-Hop-Show am 01.02 
im kom,ma auf der Bühne präsentieren.
Datum: 30.01.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12-18
Leitung: Felix Eckstein
Kursnummer: K-000061

Hip Hop

Hip Hop for You(th)
An diesem Samstag werden für Rap-
begeisterte Jugendliche im kom,ma-Saal 
coole Beats und Lyrics ausgepackt. Regionale 
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Rapper bieten euch eine coole und vielfältige 
Hip-Hop-Show. Eintritt nur 1 €. Sei Teil dieser 
Events. 
Hast du auch Lust an diesem Tag aufzutreten 
und deine Texte zu präsentieren, oder wolltest 
überhaupt schon immer mal einen Rap-Text 
schreiben? Dann informiere dich bei uns.
Datum: 01.02.2020
Uhrzeit: 17:00 - 23:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Felix Eckstein
Kursnummer: V-000016

Gitarre

Gitarre für Anfänger
Innerhalb von drei Stunden könnt ihr ein paar 
grundlegende Akkorde auf der Gitarre lernen 
und m Ende sogar schon ein Lied spielen. 
Sieben Gitarren und eine für Linkshänder 
können wir stellen. Natürlich dürft ihr auch 
eure eigene Gitarren mitbringen.
Datum: 06.02.2020
Uhrzeit: 15:00 - 18:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: K-000047

Fadengrafi k
Mit Holz, Hammer, Nägel und Nähgarn 
lassen wir an diesem kom,mastag in unserer 
Werkstatt kreative Werke entstehen.
Datum: 20.02.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12

Leitung: Felix Eckstein
Kursnummer: K-000044

kom,ma Theater-Treff 
An drei Samstagen erwarten euch spontane 
Improvisationen, Übungen und Spiele rund 
um Theater und Schauspielerei. Lernt neue 
Leute kennen und tauscht Tipps und Übungen 
aus. Evt. sind diese Treff en die Geburt eines 
neuen Ensembles.
Meldet euch an. 
Datum: 29.02./07.03 und 14.03.2020
Uhrzeit: je 15:00 - 18:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Dominic Gentil
Kursnummer: K-000050

Schreiben mit Story Cubes
Schreibt ihr gerne eigene Texte/Geschichten? 
Wollt ihr es mal probieren? Wenn ihr zumindest 
eine dieser Fragen mit „ja“ beantworten könnt, 
ist dieses Angebot genau richtig für euch! 
Hier könnt ihr eine interessante Methode 
zum kreativen Schreiben kennenlernen und 
ausprobieren.
Datum: 05.03.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 13
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: K-000056

Warhammer Workshop
Der neu eröff nete Warhammer-Shop in 
Schweinfurt bietet bei uns einen Tabletop-
Worshop an. Bemalt eine Figur zieht mit ihr 
in die Schlacht.
 Datum: 12.03.2020
Uhrzeit: 16:00 - 20:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Tobias Pille
Kursnummer: K-000070



Aktionen und Workshops10

Jutebeutel batiken
Weiße Taschen sind langweilig, deshalb 
könnt ihr bei uns im kom,ma an diesem 
Tag Jutebeutel mit coolen Mustern batiken. 
Bei uns könnt ihr die Jutebeutel kostenlos 
erhalten, ihr könnt aber auch selber welche 
mitbringen (weiß, ohne Motiv, Baumwolle).
Datum: 19.03.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: K-000045

Disco mit der OBA
Dieser Discoabend wird in Kooperation 
mit der OBA (Off ene Behinderten Arbeit 
in Schweinfurt) veranstaltet. DJ Philippo 
sorgt mit seinen Beats für gute Stimmung 
und der große Saal bietet viel Platz zum 
ausgelassenen Tanzen. Eintritt ist frei
Datum: 28.03.2020
Uhrzeit: 18:00 - 21:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Felix Eckstein
Kursnummer: V-000017

Backen

Backen zu Ostern
Es ist wieder Zeit zum Backen! Wir wollen 
unsere Freude auf Ostern mit euch teilen, 

in dem wir mit euch eine Ostertorte backen. 
Diese wollen wir am Ende natürlich auch 
essen. Meldet euch an und seid dabei!
Datum: 02.04.2020
Uhrzeit: 15:30 - 19:00 Uhr
Alter: ab 13
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: K-000057

3D Druck

kom,ma 3D Drucker-Treff 
Jeder 3D Druck ist ein kleines Projekt. Es gibt 
viele verschiedene Drucker, Einstellungen 
und Filamente. Treff  dich mit Gleichgesinten 
und tausche Tricks und Kniff e aus. Eure 
Drucker und 3D-Daten könnt ihr auch gerne 
mitbringen.
Datum: 04./11. und 18.04.2020
Uhrzeit: je 15:00 - 18:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Dominic Gentil
Kursnummer: K-000049

3D Brille bauen
Mit einem Bausatz und deinem Smartphone 
lässt sich eine 3D Brille bauen. Bitte dein 
Smartphone zum Kurs mitbringen.
Datum: 16.04.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Dominic Gentil
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Kursnummer: K-000052

PowerPoint Karaoke
Sicheres Auftreten trotz völliger 
Ahnungslosigkeit! So könnte man 
„Powerpoint-Karaoke“ bezeichnen. Du 
bekommst Powerpoint-Folien zu irgendeinem 
Thema und erzählst vor den anderen darüber, 
als hättest du sie vorbereitet.
Dass es dieses Spiel noch nicht zu einem 
gängigen Partyspiel geschaff t hat ist kaum zu 
glauben. Denn am witzigsten ist es, wenn du 
vorne stehst und keine Ahnung von dem hast 
was du erzählst.
Datum: 30.04.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Dominic Gentil
Kursnummer: K-000053

Billardturnier
Es wird mal wieder Zeit den Billard-König im 
kom,ma zu küren. Sei dabei und spiele an 
unserem Billardtisch um den „Thron“.
Datum: 14.05.2020
Uhrzeit: 15:30 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Felix Eckstein
Kursnummer: K-000058

U20 Poetry Slam - Workshop
Bist du zwischen 0 und 20 Jahre alt und hast 
selbst Lust Teil eines Poeten-Ensambles 
zu werden und mit einem selbst verfassten 
Text aufzutreten? Dann kannst du dich 
gerne unter info@dasistwas.de zu den 
Workshops anmelden und von Manfred 
Manger (wortARTikulation Schweinfurt) 
Unterstützung beim kreativen Schreiben 
erhalten. Am Samstag, 16.05.20, ist dann 
der zweite Workshopteil von 11 bis 15 Uhr. 

Am Abend von 19 bis 22 Uhr fi ndet dann euer 
Auftritt vor Publikum statt. 
Datum: 15.u 16.05.2020
Uhrzeit: 15:00 - 19:00 Uhr
Leitung: Manfred Manger
Kursnummer: K-000067

Tumbling Dice
Wir bauen zusammen in unserer Werkstatt 
ein cooles Würfelspiel namens „Tumbling 
Dice“. Bei diesem Spiel geht es darum 
mit Fingerspitzengefühl den Gegner zu 
übertrumpfen. Wie der Name schon sagt, 
lassen wir hinterher die Würfel „turnen“.
Datum: 28.05.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: K-000043

Spiele

Spielenachmittag
An diesem Samstag werden unsere Tisch- 
und Gesellschaftsspiele ausgepackt. Lasst 
uns in gemütlicher Runde mit dem einen und 
anderen Spiel aus unserer großen Sammlung 
einen angenehmen Nachmittag verbringen. 
Natürlich könnt ihr auch eigene Spiele 
mitbringen.
Datum: 30.05.2020
Uhrzeit: 15:00 - 18:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Felix Eckstein
Kursnummer: K-000068
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Trivia Abend
An diesem nachmittaghabt ihr die Chance, 
euch auf die Probe zu stellen und zu zeigen, 
wer die meisten Fragen beantworten kann. 
Das macht bestimmt viel Spaß und ihr könnt 
coole Preise gewinnen!
Datum: 20.06.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: V-000022

Kochen wie in den U.S.A.
An diesem kom,mastag bereiten wir 
zusammen amerikanische Burger mit 
Beilagen (Pommes mit Dip) zu. Alles wird mit 
eurer Unterstützung frisch zubereitet! Meldet 
euch an und lasst uns ein bisschen Amerika 
ins Jugendzentrum bringen.
Datum: 25.06.2020
Uhrzeit: 15:30 - 19:00 Uhr
Alter: ab 13
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: K-000059

Bingo

Bingo Abend
Bingo ist ein Spiel, der jeden Spaß gemacht, 
egal in welchem Alter! Kommt zu uns und 
verbringt einen schönen und spaßigen Abend 

und gewinnt vielleicht auch ein paar coole 
Preise!
Datum: 27.06.2020
Uhrzeit: 17:00 - 20:00 Uhr
Alter: ab 10
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: V-000020

Sport

Basketball
An diesem Samstag soll das Runde in das 
Runde befördert werden. Neben dem Spiel 
gegeneinander, werden euch noch ein paar 
Pass- und Wurftechniken gezeigt.
Datum: 04.07.2020
Uhrzeit: 15:00 - 18:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Felix Eckstein
Kursnummer: K-000069

Pimp dein Rad
„Da muss mal wieder Öl ran!“ Und wenn wir 
schon dabei sind, können bestimmt auch 
noch ein paar Sachen nach gestellt werden. 
in der kom,ma-Werkstatt lernst du wie es 
geht.
Datum: 09.07.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Dominic Gentil
Kursnummer: K-000054



Anmeldungen nehmen wir während unse-
rer Geschäftszeiten (Montag bis Freitag 
von 10 bis 16 Uhr) entgegen. 

Off ene Jugendarbeit kom,ma 
Schultesstraße 21 ( im Hinterhof)
97421 Schweinfurt
Telefon: 09721 4740810
info@kom-ma.biz
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Waff el Frühstück
Frühstück mit selbstgemachten Waff eln - der 
perfekte Start in den Tag! Wollt ihr dabei sein? 
Dann meldet euch bei uns
Datum: 18.07.2020
Uhrzeit: 8:30 - 11:30 Uhr
Alter: ab 10
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: V-000019

Henna
An diesem Tag könnt ihr selber Henna-
Muster entwerfen und euren Körper mit 
Hennamotiven „gestalten“. Henna ist eine 
Farbe die aus einer Pfl anze gewonnen wird 
und deshalb naturbedingt unbedenklich ist. 
Das Motiv hält ca eine Woche auf der Haut.
Datum: 23.07.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Felix Eckstein
Kursnummer: K-000062

Trickfi lm mit Menschen
Ihr habt die Möglichkeit ein paar eigenen 
Trickfi lme zu produzieren, in der ihr selbst die 
Stars seid! Wir zeigen euch wie es geht. Hast 
du Interesse? Dann melde dich bei uns!
Datum: 25.07.2020
Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr
Alter: ab 11
Leitung: Daniel Johnston
Kursnummer: V-000021

#esistwiedermusicalprojekt

Musicalprojekt 2020
Im kom,ma wird in nur 10 Tagen ein Musical 
produziert. Wenn du in den Sommerferien im 
Ensemble des kom,ma Musicalprojekts sein 
willst denn melde dich schnell an.
35 Jugendliche werden in den ersten beiden 
Ferienwochen mit unterstützung eines großen 
Teams das fast Unmögliche möglich machen. 
In den Bereichen Tanz, Musik, Bühnenbild 
und Text werden die Szenen erdacht und am 
8. und 9. August aufgeführt.
Weitere Informationen gibt es unter www.
esistwiedermusical.chayns.net und alles 
was schon gemacht wurde fi ndet ihr unter 
#esistwiedermusicalprojekt
Datum: 29.07.2020 - 09.08.2020
Uhrzeit: je 10:00 - 17:00 Uhr
Alter: ab 10
Kosten: 50€ ( optional: 40€ Mittagessen)
Leitung: Dominic Gentil
Kursnummer: K-000042

Vorstellungen des Musicalprojekts sind:
Samstag der 08.08.2020 um 15 Uhr
Sonntag der 09.08.2020 um 15 und 19 Uhr



Poetry Slam

U20 Poetry Slam - Workshop
Bist du zwischen 0 und 20 Jahre alt und hast 
selbst Lust Teil eines Poeten-Ensambles 
zu werden und mit einem selbst verfassten 
Text aufzutreten? Dann kannst du dich 
gerne unter info@dasistwas.de zu den 
Workshops anmelden und von Manfred 
Manger (wortARTikulation Schweinfurt) 
Unterstützung beim kreativen Schreiben 
erhalten. Am Samstag, 18.01.20, ist dann der 
zweite Workshopteil von 11 bis 15 Uhr. Am 
Abend fi ndet dann euer Auftritt vor Publikum 
statt.
Datum: 17.01. und 15.05.2020
Uhrzeit: 15:00 - 19:00 Uhr
Leitung: Manfred Manger

U20 Poetry Slam - Veranstaltung
Wieder kann das Publikum 
abwechslungsreiche Texte von jungen Poeten 
und Poetinnen erwarten (5€ Eintritt, Student/
Schüler 3€). Poetry Slam - zu deutsch 
Dichterschlacht - ist hierbei eine Möglichkeit 
jungen Menschen eine Plattform zu bieten 
ihr Schriftstellertalent zu präsentieren. Die 
Texte, die nun in den vorherigen Workshops 
erarbeitet wurden, kann das Publikum nun 
live erleben. 
Datum: 18.01.2020 und 
Uhrzeit: 19:00 - 22:00 Uhr

Disco

Disco mit der OBA
Dieser Discoabend wird in Kooperation 
mit der OBA (Off ne Behinderten Arbeit 
in Schweinfurt) veranstaltet. DJ Philippo 
sorgt mit seinen Beats für gute Stimmung 
und der große Saal bietet viel Platz zum 
ausgelassenen Tanzen. Eintritt ist frei
Datum: 28.03.2020
Uhrzeit: 18:00 - 21:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Felix Eckstein
Kursnummer: V-000017

Youth-Cup

Youth-Cup
die „Youth-Cup“ Turnierserie geht in die 
nächste Runde. Verschiedene Turniere, 
die in verschiedenen Jugendhäusern in 
und um Schweinfurt über Monate hinweg 
ausgetragen werden. 
Datum: 24.01.2020 ( Tischtennis im kom,ma)
Uhrzeit: 18:00 - 21:00 Uhr
Alter: ab 12
Leitung: Felix Eckstein

Kooperationen14



Für Klassen / Schüler*innen     15

Angebote für Schulklassen
Auf Anfrage könnt ihr uns auch mit eurer
Klasse besuchen. Neben der Nutzung der 
Freizeitmöglichkeiten des Off enen Treff s bie-
ten wir auch Klassenkompetenztage an.

Kooperation

Hier können wir uns zu den Themen Klassen-
gemeinschaft, Kooperation und Teambuilding 
einen ganzen Tag Zeit nehmen. 

Spielen

Oder ihr kommt wärend eines Schulausfl ugs-
es mal zum Juggern, Kickern oder Tanzen 
etc. vorbei.

Song schreiben

Und wenn ihr einen Klassensong aufnehmen 
wollt, oder Unterstützung bei einem Filmpro-
jekt benötigt, meldet euch einfach!

Hausaufgabenbetreuung 
Nach der Schule ist keiner Zuhause und du 
hättest gern Unterstützung bei den Hausauf-
gaben und bei der Vorbereitung auf Proben?
Dann kom ins kom,ma und wir legen noch ein 
frisch gekochtes Mittagessen oben drauf.
Danach werden in Gruppen bis zu fünf Schü-
ler*innen die Hausaufgaben erledigt. Zwi-
schendurch gibt es natürlich Pause und der 
Off ene Treff  mit Kicker, Billard usw darf zum 
Auspowern genutzt werden. 16Uhr kann nach 
getaner Arbeit der freie Nachmittag beginnen.

grübeln

Wir bieten:
Lernen in kleinen 5er Gruppen mit einer Per-
son zur Unterstützung. Außerdem Plätze ab 
der 5. Klasse aller Schularten. 
Unsere Teamer*innen sind geschult und ha-
ben die Standards der kirchlichen Jugendar-
beit.

Betreuungszeit: Montag bis Freitag ab Schul-
schluss bis 16:00 Uhr.

Kosten: 135 €/Monat

helfen



 Poetry Slam16 Raummiete und Verleih16

Saal

Wir vermieten die Räume des kom,ma für 
Zwecke der Jugendarbeit. 

ACHTUNG: Nicht für private und kommerziel-
le Veranstaltungen

Ministrant*innen-Treff en, Aktionen von Firm-
lingen, Sitzungen von Jugendgremien, Ver-
anstaltungen von Konzerten für und von 
Jugendlichen, Weltkindertag, Aktionen von 
Jugendgruppen, Weltjugendtag, Jugendthea-
ter Gastspiele, Kindertheater, uvm.

Wenn Ihr in diesem Rahmen einen Ort für 
eure Veranstaltung sucht, ruft uns einfach an.

Telefon: 09721-4740810 oder schickt eine 
Mail an info@kom-ma.biz.

Gruppenräume

Neben dem großen Saal, können euch vier 
Gruppenräume mit Platz für bis zu 15 Perso-
nen bieten.

Tonstudio

Unser Tonstudio ist mit Gesangskabine und 
Schnittrechner ausgestattet. Von der Produk-
tion eines Rap bis zum Einspielen einer CD 
eurer Band ist alles möglich.

Küche

In unserer Küche könnt ihr nicht nur Bands 
bei Konzerten versorgen, sondern auch mit 
eurer Jugendgruppe ein Gängemenü zau-
bern.

Fitnessbereich und Medienraum

Außerdem gibt es neben Kicker und Billard 
noch die Möglichkeit den Medienraum, Fit-
nesbereich, die Werkstatt und den Freiraum 
zu nutzen. 



Verleih     17

Jugger

Zwei Jugger Sets 
Gebühr: 10€/Tag

Headset

8 Kanal Headset Anlage für Theater-
auff ührungen
Gebühr: 10€ / Kanal / Tag

Mischpult

Digital-Mixer / Stagebox / Mischpult 24 Kanal
Gebühr: 30€/Tag

Alles Weitere gibt es hier:

Systemkamera

Systemkamera 4k
Gebühr: 10€/Tag

Zirkus

Zirkuskiste für 20 Kids
Gebühr: 5€/Tag

Aktiv Boxen

Aktivboxen HK Elements
Gebühr: 25€ /Tag

Ausleihbedingungen und Raummiete:
Wir ermöglichen den Ausleih und die Miete 
nur zum Zweck der Jugendarbeit.
Nicht für private und gewerbliche Zwecke.
Die Geräte werden nur gegen Kaution und 
Angabe der Kontaktdaten herrausgegeben. 
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wir suchen

Praktika im kom,ma
Für alle ab 17 Jahren mit Interesse an 
der Off enen Jugendarbeit, angehenden 
Erzieher*innen und Student*innen, die Ihr 
Block-, Berufs-, oder Ferienpraktikum in einer 
Off enen Einrichtung machen wollen. 
Auch ein Vorpraktikum für das Studium 
Soziale Arbeit, Sozialpädagogik o.ä. sowie
FH Praktika, Sozialer Zweig im 5. Semester 
oder FOS Praktikua ann bei uns absolviert 
werden.
Aktuelle Projekte zur Mitarbeit

erklärAppSchweinfurt.de

JeV / Jung hilft Alt
Bei „Jugend erklärt“ haben sich Jugendliche 
organisiert, die es sich zur Aufgabe gemacht 
haben Senioren*innen bei Fragen zu 
Smartphone und Tablet zu helfen.
Vier Mal im Jahr fi ndet in Kooperation mit 
dem Seniorenforum ein Erklär-Nachmittag 
statt. Zudem können auch einzelne 
Nachhilfestunden gebucht werden. 

Die Gruppe ist unter
erklärAppSchweinfurt.de zu fi nden.

MT Schweinfurt

Marionettentheater
Um beim Jubiläum im März 2019 ein 
Kinderprogramm anbieten zu können, 
hat sich im Vorfeld eine kleine Gruppe 
um Dominic Gentil zusammen getan um 
Marionetten spielen zu lernen. Es wurde ein 
Kinderstück geprobt, das vom Puppenschiff  in 
Mainaschaff  ausgeliehen werden konnte. Das 
Marionettenprojekt wird 2020 noch weiter an 
einem eigenen Stück arbeiten und freut sich 
über Unterstützung.
Treff en: 1x wöchendlich
Alter: ab 15 Jahren
Voraussetzung: keine
Die Seite dieses Projekts fi ndet ihr unter 
marionettentheater-schweinfurt.chayns.net

Musicalprojekt

Musicalprojekt
Seit 2018 gibt es das Musicalprojekt unter 
der Leitung von Dominic Gentil auch in 
Schweinfurt. Das Team ist dem Aufwand 
entsprechend groß und wie bei solchen 

Gesucht und gefunden18



Produktionen üblich, ist für jeden was dabei. 
Von Tontechnik, über Medien bis hin zum 
Kochen, werden alle Talente gebraucht und 
dringend gesucht.
Da dieses Projekt vom BJR gefördert wird, ist 
ein Honorar und ein Freistellungsbescheid für 
ehrenamtliche Tätigkeit möglich.
Treff en: 11 Tage in den Sommerferien
Alter: ab 18 Jahren
Voraussetzung: 
Ein polizeiliches Führungszeugnis, 
Gruppenleiterschulung oder Fachkenntnis.
Für Interessenten gibt es auch Schnupper- 
Jobs die keine Voraussetzungen benötigen.
Die Seite für Ensemble und Team fi ndet ihr 
unter
esistwiedermusicalprojekt.chayns.net

HAGB

Stellen für Honorarkräfte

Honorarkräfte für die Mittarbeit in der Haus-
aufgabenbetreuung, ReferentInnen für Ange-
bote mit den Jugendlichen oder anderen Jobs 
im kom,ma.
Treff en: bis zu 3x pro Woche
Alter: ab 18 Jahren
Voraussetzung: 
polizeiliches Führungszeugnis und Teilnahme 
am Einführungswochenende
Wir bieten:
Professionelle Einarbeitung, Honorare 
(z.B. 30€/Tag in der HAGB)
und viel Platz für neue Erfahrungen. 

Kurse

Referent*innen für Kurse

Im Bereich Jugendbildung kann man auch 
im kom,ma sein Talent als Referent*in 
einbringen. Wenn du uns bei unserem 
Kursprogramm unterstützen willst, melde 
dich bei uns und wir erarbeiten mit dir ein 
Konzept mit deinen Talenten und bringen es 
in unserem Programmheft groß raus.
Alter: ab 18 Jahren
Voraussetzung: 
Ein polizeiliches Führungszeugnis, 
Gruppenleiterschulung oder Fachkenntnis.
Wir bieten:
Professionelle Begleitung, Honorare

Ehrenamtliche

Ehrenamtliche Mitarbeit

Der klassische Einstieg ins kom,ma-Team ist 
der Thekendienst. Hier bleibt man immer in 
Bewegung und auf dem Laufenden.
Im Off enen Treff  fi ndet regelmäßig die Disco 
statt. Hier gibt es die Möglichkeit sein Können 
beim Organisieren einer Party unter Beweis 
zu stellen.
Und wenn jetzt immer noch nichts für dich 
dabei ist, dann schreib uns einfach.
info@kom-ma.biz
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Anmeldung

Der / Die Jugendliche nimmt verbindlich an 
den 
kom,ma Angeboten 
( Kursnummer / Kurs Name )
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
teil. 

Name des Jugendlichen:

                                                                       

Anschrift:
                                                   
                                                                                        
                                                                                        
 
Geb. Datum:                                                         

Kontaktdaten der Erziehungsberechtigten:

Telefonnr.:                                              

E-Mail:                                                                         
Mit den Teilnahmebedingungen (unter www.kom-ma.biz) 

sind wir einverstanden. 

__________________________
Ort, Datum

An dieser Stelle möchten wir Sie gerne noch über die Verarbeitung Ihrer Daten nach dem Kirchlichen Datenschutz-
gesetz (KDG) informieren.
Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist 
Marie Lauer , 
Offene Jugendarbeit kom,ma  
Schultesstr. 21 
97421 Schweinfurt. 
Telefonnummer: 09721 4740810

Ihre angegebenen Daten werden aufgrund der Rechtsgrundlage des § 6 Abs. 1 lit. c KDG zur Durchführung der 
Veranstaltung verarbeitet. Sofern Sie uns eine Einwilligung erteilt haben, Sie weiterhin über interessante Veranstal-
tungen zu informieren, richtet sich die Datenverarbeitung nach § 6 Abs. 1 lit. b KDG. Ihre Daten werden solange 
gespeichert, bis die Veranstaltung abgewickelt ist bzw. Sie Ihre Einwilligung widerrufen. Dies gilt, sofern keine 
gesetzlichen Aufbewahrungspflichten entgegenstehen. Eine Weitergabe der Daten an Dritte erfolgt nicht.
Nach den gesetzlichen Vorschriften haben Sie das Recht auf Auskunft über die Sie betreffenden personenbezo-
genen Daten (§ 17 KDG) und in bestimmten Fällen das Recht auf Berichtigung (§ 18 KDG) oder Löschung (§ 19 
KDG) oder auf Einschränkung der Verarbeitung (§ 20 KDG) sowie auf Widerspruch (§ 23 KDG). Sie haben zudem 
das Recht auf Beschwerde beim Diözesandatenschutzbeauftragten Jupp Joachimski, Rochusstraße 5-7 - 80333 
München, Tel.: 089 – 21 37 17 96, Fax: 089 – 21 37 15 85 als zuständige Aufsichtsbehörde.

                                                                                                                                                                                       

    Unterschrift TeilnehmerIn                                                                          Unterschrift Erziehungsberechtigten


